
Speiseplan Gata: 
 

1. 07.01.2025 – 09.01.2025 

Dienstag:            Suppe 

                              Nudeln mit Tomatensoße 

                              Dessert oder Obst 

 

Mittwoch:        Kebappfanne mit Gemüsereis 

                             Dessert oder Obst 

 

Donnerstag :    Suppe   

                          Kartoffelauflauf mit Hackfleisch und Gemüse 

                              

 
2. 13.01.2025- 16.01.2025 

Montag:        Salat 

                          Rigatoni al Forno 

 

 

Dienstag:    Kebapfleisch mit Pommes 

                         Dessert oder Obst 

 

Mittwoch:   Suppe 

                          Salat 

                         Käsespätzle 

 

Donnerstag: Rindergulasch mit Nudeln 

                            Dessert oder Obst 

 

 

 

 

 



3. 20.01.2025- 23.01.2025 

Montag:   Suppe 

                     Apfelstrudel mit Vanillesoße 

 

Dienstag:  Suppe  

                       Putenwiener mit Pommes 

                       

 

Mittwoch:  Lasagne 

                        Dessert oder Obst 

 

Donnerstag: Suppe 

                            Sonnenweizen mit Putenfleisch und Gemüse 

 

   

 

4. 27.01.2025- 30.01.2025  

Montag:    Suppe 

                      Putenschinkennudeln  

                      Dessert oder Obst 

 

Dienstag: Paniertes Seelachsfilet mit Kartoffelpüree 

                      Dessert oder Obst 

 

Mittwoch: Gulaschsuppe mit Semmel 

                        Dessert oder Obst 

 

Donnerstag: Salat 

                            Pizza 

 

 

 



 


